
ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΗΜΑΤΑ 

 Παίζουμε το παιχνίδι Memo. Επιλέγουμε πέντε από τα φαγητά και βάζουμε 

δύο κάρτες από το κάθε φαγητό ανακατεμένες στον πίνακα ή στο πάτωμα 

(μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε τις εικόνες που περισσεύουν από τα Φύλλα 

Εργασίας.  Ζητάμε από τα παιδιά να τις κοιτάξουν για λίγα λεπτά και μετά τις 

αναποδογυρίζουμε. Το παιδί που σηκώνεται πρέπει να βρει δύο ίδιες εικόνες 

και να πει τη σωστή λέξη. Το παιχνίδι μπορεί να παιχτεί και σε ομάδες. 

 Παίζουμε Bingo. Μπορούμε εύκολα να φτιάξουμε τις κάρτες μας (βλ. 

Προτεινόμενο Υλικό από το διαδίκτυο). Τις πλαστικοποιούμε και τις 

χρησιμοποιούμε για να παίζουμε Bingo όποτε έχουμε χρόνο ή θέλουμε να 

κάνουμε επανάληψη. 

 Φτιάχνουμε ένα Food rainbow. Τα παιδιά ζωγραφίζουν ένα μεγάλο ουράνιο 

τόξο σε χαρτί μέτρου και στη συνέχεια ζωγραφίζουν και κολλούν πάνω σε 

κάθε χρώμα φαγητά που ταιριάζουν, π.χ. A red apple / strawberry / cherry, a 

pink fish, a yellow banana / lemon, an orange carrot / orange, a purple plum / 

grapes, a blue lollipop, etc.  

 

http://rcel.enl.uoa.gr/peap/taksi/kyklos-b/foods-and-sweets#uliko

