
Φίλες και φίλοι εκπαιδευτικοί: 
 

Το εκπαιδευτικό λογισµικό που κρατάτε στα χέρια σας, είναι το προϊόν της συνεργασίας µιας 
πολυάριθµης οµάδας ειδικών επιστηµόνων από τους χώρους των Φυσικών Επιστηµών, της 
Πληροφορικής και της ∆ιδακτικής των Φυσικών Επιστηµών.  

Οι αντιλήψεις που είχαµε ή έχουµε για τη γνώση, τη διδασκαλία-µάθηση και την εκπαίδευση 
έχουν εξελιχθεί ριζικά τις τελευταίες δεκαετίες. Αυτό οφείλεται τόσο στη  ανάπτυξη της γνωσιακής 
επιστήµης όσο και στις  τεχνολογίες της πληροφορίας που κυρίως έχουν συµβάλει   σε αυτή την 
εξέλιξη. Κάτω από αυτή την οπτική γωνία, πλέον, λέγοντας «µάθηση» αναφερόµαστε στην 
ανάπτυξη κάθε είδους διανοητικών καταστάσεων και ικανοτήτων, όπως είναι η εννοιολογική 
γνώση, οι τεχνικές δεξιότητες, οι αυτόµατοι κανόνες, τα νοητικά µοντέλα, η επίλυση προβληµάτων. 
Επίσης, µε µια ευρύτερη έννοια αναφερόµαστε σε υψηλότερης τάξης επιδιώξεις, όπως η 
πνευµατική περιέργεια, το ενδιαφέρον και η συνήθεια της δια βίου µόρφωσης.  

Οι απαντήσεις στο ερώτηµα: «πώς µαθαίνουµε;» διαφέρουν ανάλογα µε τη θεωρητική 
προσέγγιση που επιλέγεται για τη µάθηση. Η παρούσα πρόταση αποδέχεται το εποικοδοµητικό 
µοντέλο στην προσέγγισής της στη µάθηση ως ένα σύνολο παραδοχών και υποθέσεων εργασίας  
που  επιτρέπουν την επεξεργασία καινοτοµικών διδακτικών/ µαθησιακών προσεγγίσεων. Επίσης, 
ότι η µάθηση συντελείται σε ένα κοινωνικό πλαίσιο που παρέχει στο µαθητή τα κατάλληλα 
γνωστικά εργαλεία και το κατάλληλο περιβάλλον στήριξης. 

Έτσι,   µέσα από τη χρήση ενός φθίνοντος «πλαισίου στήριξης»  ή καθοδηγούµενης µε σταδιακή 
απόσυρση της καθοδήγησης µάθησης, ο µαθητής µπορεί να προχωρήσει πέρα από τους 
περιορισµούς της φυσικής ανάπτυξης σε επίπεδο κατά το οποίο η αναπτυξιακή διαδικασία 
ακολουθεί τη µαθησιακή διαδικασία. Σε ένα τέτοιο κοινωνικο-εποικοδοµητικό περιβάλλον 
µάθησης οι µαθητές δεν εκλαµβάνονται ως παθητικοί δέκτες αλλά ως αυτόνοµα και υπεύθυνα 
άτοµα, τα οποία συµµετέχουν ενεργά στη διαδικασία της µάθησης, αναδόµησης και επέκτασης της 
γνώσης µέσα από συνεργατικές και διερευνητικές µαθησιακές δραστηριότητες. Η µάθηση 
θεωρείται ως εποικοδόµηση που γίνεται στο πλαίσιο της κοινωνίας της οµάδας. 

Παράλληλα µε την κατασκευή της γνώσης το εποικοδοµητικό µοντέλο  προτείνει ότι τα 
περιβάλλοντα µάθησης πρέπει να βασίζονται στην εµπειρία και στην πολλαπλότητα των 
ερµηνευτικών προσεγγίσεων της πραγµατικότητας   καθώς και στις προηγούµενες εµπειρίες τις 
νοητικές δοµές, και τις πεποιθήσεις πoυ χρησιµοποιεί κανείς για να ερµηνεύσει τα αντικείµενα και 
τα γεγονότα (και τις πιθανές επακόλουθες  γνωστικές συγκρούσεις). Κεντρική θέση αποτελεί  η 
έννοια του «ενεργού» οργανισµού που δεν απαντά µόνο στα ερεθίσµατα ή δεν αποθηκεύει απλά 
πληροφορίες, όπως στο µοντέλο του συµπεριφορισµού, αλλά αναλαµβάνει την ευθύνη για το τι 
θέλει να µάθει ο µαθητής, λαµβάνοντας τις αποφάσεις σχετικά µε το «τι» και το «πώς». 

Με βάση τις παραπάνω αρχές, αναπτύχθηκε ένα υλικό σε επιλεγµένα θέµατα και κεφάλαια της 
Φυσικής. Η επιλογή των θεµάτων ήταν δεδοµένη από την προκήρυξη του έργου. Στη διαχείριση 
των θεµάτων ακολουθήσαµε τις αρχές του εποικοδοµητισµού. Από αυτές τις παραδοχές για τη 
µάθηση απορρέουν µια σειρά διδακτικών πρακτικών τη διδασκαλία στην τάξη, που αποτελούν το 
γενικό πλαίσιο του εποικοδοµητικού µοντέλου για τη µάθηση. Οι αρχές αυτές (το πλαίσιο των 
οποίων ακολουθείται στη δηµιουργία του παρόντος λογισµικού) συνοψίζονται στα ακόλουθα 
σηµεία:   
• Αποδοχή και ενθάρρυνση της πρωτοβουλίας του µαθητή.  
• Ο εκπαιδευτικός   πρώτα διερευνά το πώς αντιλαµβάνονται οι µαθητές του µια έννοια που θέλει 

να τους διδάξει, και κατόπιν «µοιράζεται» µαζί τους τη δική του αντίληψη για αυτή την έννοια.  
• Οι µαθητές ενθαρρύνονται να εµπλέκονται σε διάλογο τόσο µε τον καθηγητή όσο και µεταξύ 

τους. Οι απαντήσεις του µαθητή οδηγούν τη ροή του µαθήµατος, µεταβάλλουν τη διδακτική 
τακτική και αλλάζουν το ειδικότερο περιεχόµενο της διδασκόµενης ενότητας. 

• Οι µαθητές ενθαρρύνονται να κάνουν έρευνα βασισµένη σε ανοιχτά ερωτήµατα, και να θέτουν 
ερωτήσεις ο ένας στον άλλο. Ο εκπαιδευτικός  δεν αρκείται στην αρχική απάντηση του µαθητή 
σε ένα ερώτηµα, αλλά του ζητάει να διευκρινίσει και να εµβαθύνει όσο γίνεται περισσότερο το 
περιεχόµενο της απάντησής του µέσα από µια διαδικασία διάλογου.  



• Το «λάθος» (λανθασµένη απάντηση) του µαθητή έχει µεγάλη σηµασία για τη µάθηση, καθώς 
επιτρέπει στον εκπαιδευτικός  να γνωρίσει τις ιδέες του µαθητή και να αναζητήσει τρόπους για 
την βελτίωσή τους. Ο εκπαιδευτικός  καθοδηγεί τους µαθητές σε εµπειρίες που µπορούν να 
αναδείξουν αντιφάσεις προς τις υπάρχουσες πεποιθήσεις τους, και κατόπιν ενθαρρύνει τη 
συζήτηση.  

• Ο εκπαιδευτικός δεν απαιτεί άµεση απάντηση στα ερωτήµατα που θέτει, αλλά δίνει χρόνο 
αναµονής. Αξιοποιείται η µεταφορική έκφραση των µαθητών ως εναλλακτική παράσταση της 
γνώσης και  καλλιεργεί τη φυσική περιέργεια των µαθητών µέσα από τη συχνή επανάληψη του 
µαθησιακού κύκλου: «ανακάλυψη -εισαγωγή στην έννοια -εφαρµογή ».  

 
Τέλος, ακολουθώντας τα παραπάνω, ο εκπαιδευτικός προκαλεί και συντονίζει συζητήσεις, 

επιλέγει σύµφωνα µε τις ιδέες των µαθητών τα κατάλληλα έργα τα οποία θα προκαλέσουν την 
εννοιολογική αλλαγή που είναι και ο κύριος σκοπός του. Ενδιαφέρεται για το ευχάριστο κλίµα 
στην τάξη ώστε οι µαθητές να αισθάνονται άνετα για να συµµετέχουν στις διαδικασίες και να 
απολαµβάνουν ό,τι συµβαίνει γύρω τους. Τους ενθαρρύνει για να σκέφτονται ελεύθερα, χωρίς το 
φόβο να χαρακτηριστούν λανθασµένα αυτά που λένε. Επιδιώκει να αναθέτει στους µαθητές του 
εργασίες που ενσωµατώνουν γνωστικές διαδικασίες. Τέτοιες είναι  η διατύπωση ερωτηµάτων του 
είδους: «Τι γνωρίζουµε...;», «Πώς γνωρίζουµε ότι...», « Γιατί δεχόµαστε ή γιατί πιστεύουµε ότι...;», 
«Πώς αποδεικνύεται ότι...;» και ακόµα είναι η διατύπωση υποθέσεων, ο πειραµατισµός, οι 
µετρήσεις, η ταξινόµηση, η ανάλυση, η πρόβλεψη, η δηµιουργία και στη συνέχεια η εξαγωγή 
συµπερασµάτων και η ερµηνεία δεδοµένων. Επίσης, σύµφωνα µε την ηλικία των µαθητών, 
ανώτερες  διαδικασίες που περιλαµβάνουν την αξιολόγηση συµπεράσµατος , τη  διάκριση µεταξύ 
παρατήρησης και εξαγωγής συµπεράσµατος, τον έλεγχο υποθέσεων  που βρίσκονται πίσω από µια 
πορεία συλλογισµών.     
Με βάση την παραπάνω φιλοσοφία, το υλικό αναπτύχθηκε σε ανοιχτή δοµή και πλοήγηση ώστε να 
είναι εύκολα προσαρµόσιµο στις ιδιαιτερότητες και τις εκπαιδευτικές ανάγκες της κάθε τάξης. Ο 
συνοπτικός αυτός οδηγός στοχεύει στο να σας βοηθήσει σε µια πρώτη επαφή και γνωριµία µε το 
υλικό, για την καλύτερη και την πιο αποτελεσµατική αξιοποίησή του. Τόσο κατά τη σχεδίαση όσο 
και κατά τη διάρκεια της ανάπτυξης του λογισµικού πραγµατοποιήθηκε από την οµάδα µας µια 
διαρκής προ-αξιολόγησή του από έµπειρους εκπαιδευτικούς του κλάδου ΠΕ3 - ΠΕ4. Οι 
παρατηρήσεις και οι υποδείξεις τους, µας βοήθησαν σηµαντικά στη βελτίωση της οργάνωσης του 
περιεχοµένου και της λειτουργικότητάς του. Επειδή είναι η πρώτη φορά που το λογισµικό αυτό 
εισάγεται στην σχολική αίθουσα, οι παρατηρήσεις και οι υποδείξεις σας, θα είναι άκρως πολύτιµες 
στην υπεύθυνη συντακτική επιστηµονική οµάδα, στην προοπτική της περαιτέρω βελτίωσής του. 
 
Φιλικά, 
Η επιστηµονική οµάδα του έργου. 
 


