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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Εȟηγούμε στα παιδιά ότι θα διαβάσουμε μια 
ιστορία για το όνειρο του -RH� Θυμίȗουμε ποιοȢ είναι ο 
ήρωαȢ και δείȤνουμε εικόνεȢ από την καθημερινή του 
ȗωή�
ΔείȤνουμε τιȢ εικόνεȢ με την οικογένεια του -RH �βλ� 
$BΓ08B&01-14� και κάνουμε επανάληȥη τα δωμάτια�
ȤώρουȢ του σπιτιού που τα παιδιά ήδη ȟέρουν 
�NLWFKHQ, EDWKURRP, EHGURRP, OLYLQJ URRP, JDUGHQ� και 
παρουσιάȗουμε τα καινούρια �GLQLQJ URRP�� ΠιθανόȢ 
διάλογοȢ:

(Δείχνοντας τον Joe)
 - :KR¶V WKLV"
- �7KLV LV� -RH�

(Δείχνοντας τα υπόλοιπα μέλη της οικογένειας)
- :KR¶V WKLV"
- �7KLV LV� -RH¶V PRWKHU�IDWKHU�VLVWHU �7LQD��

- <HV, WKLV LV -RH¶V IDPLO\� :KHUH DUH WKH\"
- �7KH\¶UH� LQ WKH NLWFKHQ�EDWKURRP�JDUGHQ, HWF�

Βήμα 2  ΔείȤνουμε πάλι τιȢ εικόνεȢ και λέμε τι 
συνήθωȢ κάνουμε σε κάθε Ȥώρο, με τη συμμετοȤή των 
παιδιών, όπου αυτό είναι δυνατό� ΠιθανόȢ διάλογοȢ:
-  :KDW GR ZH GR LQ WKH GLQLQJ URRP"  

(κάνουμε ότι τρώμε)
- :H HDW �LQ WKH GLQLQJ URRP�. 
-  :KDW GR ZH GR LQ WKH EHGURRP"  

(κάνουμε ότι κοιμόμαστε)
- :H VOHHS� 
-  :KDW GR ZH GR LQ WKH NLWFKHQ"  

(κάνουμε ότι μαγειρεύουμε) 
- :H FRRN�
- :KDW GR ZH GR LQ WKH OLYLQJ URRP" �κάνουμε ότι 

διαβάζουμε / παίζουμε επιτραπέζια παιχνίδια / 
βλέπουμε τηλεόραση, κλπ.�

- :H UHDG ERRNV � :H SOD\ � :H ZDWFK 79, HWF�
-  :KDW GR ZH GR LQ WKH EDWKURRP"  

(κάνουμε ότι πλενόμαστε)
- :H KDYH D EDWK�
-  :KDW GR ZH GR LQ WKH JDUGHQ" (κάνουμε ότι τρέχουμε / 

κάνουμε ποδήλατο / παίζουμε μπάλα, κλπ.)
- :H SOD\ � UXQ � ULGH D ELNH � SOD\ IRRWEDOO, HWF�

Ενθαρρύνουμε τα παιδιά να επαναλαμβάνουν τι 
κάνουμε σε κάθε δωμάτιο και να μιμούνται τιȢ κινήσειȢ�
Αν τα παιδιά το βρίσκουν ενδιαĳέρον, επαναλαμβάνουμε 
για εȟάσκηση�

Βήμα 3  Λέμε ένα Ȥώρο του σπιτιού δείȤνονταȢ την 
αντίστοιȤη εικόνα και τα παιδιά πρέπει να πουν τι 
κάνουμε εκεί� Προσπαθούμε να μπερδέȥουμε τα παιδιά 
λέγονταȢ και δείȤνονταȢ τουȢ ȤώρουȢ όλο και πιο 
γρήγορα � δήθεν ȟαĳνικά:  
- «JDUGHQ
- �:H� SOD\ �LQ WKH JDUGHQ�

- �<HV, ZH SOD\ LQ WKH JDUGHQ��

- « NLWFKHQ
- �:H� FRRN � HDW �LQ WKH NLWFKHQ�, HWF�

Στη συνέȤεια, εμĳανίȗουμε τη μασκότ, που θέλει να 
παίȟει κι αυτή το παιȤνίδι, αλλά είναι ȗωάκι και δεν 
ȟέρει καλά τιȢ συνήθειεȢ των ανθρώπων� Τα παιδιά 
τηȢ λένε �ή και τηȢ δείȤνουν σε εικόνα� ένα δωμάτιο 
και η μασκότ λέει λάθοȢ τι κάνουμε εκεί� Τα παιδιά 
τη διορθώνουν μέȤρι να τα μάθει σωστά� Πιθανή 
παραγωγή λόγου:
- «NLWFKHQ
- :H VOHHS LQ WKH NLWFKHQ�

- NR, ZH FRRN LQ WKH NLWFKHQ�
- 2K, I VHH� :H FRRN LQ WKH NLWFKHQ, HWF�

Βήμα 4  Στη συνέȤεια, λέμε στα παιδιά ότι θα τουȢ 
πούμε μια ιστορία για ένα παράȟενο όνειρο που 
βλέπει ο -RH�
ΔείȤνουμε την 1η εικόνα και ρωτάμε: 
- :KHUH LV -RH" IV KH LQ WKH JDUGHQ�EDWKURRP�NLWFKHQ, 

HWF�"
- NR, KH LVQ¶W�
- +H¶V LQ D WUHH KRXVH�

Λέμε την ιστορία παραστατικά, δείȤνονταȢ τιȢ εικόνεȢ 
�βλ� Υλικό για τον�την εκπαιδευτικό για την ιστορία��
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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 5  Στη συνέȤεια ή σε επόμενη διδακτική ώρα, 
λέμε πάλι την ιστορία, σταματώνταȢ σε καίρια σημεία 
για να συμπληρώσουν τα παιδιά� Πιθανή παραγωγή 
λόγου: 
-  <28 S/((3 IN 7+( 'ININ* 5220" :K\ GR \RX 

GR WKDW" :H «
- « VOHHS LQ WKH EHGURRP�

-  <28 &22. IN 7+( B('5220" :K\ GR \RX GR 
WKDW" :H « �

- « FRRN LQ WKH NLWFKHQ, HWF�

Βήμα 6  ΔείȤνουμε διάĳορεȢ εικόνεȢ από την ιστορία 
και κάνουμε ερωτήσειȢ στα παιδιά σȤετικά με τα 
συναισθήματα των ηρώων�
Πιθανή παραγωγή λόγου:
�όταν λέει ο -RH: IN 7+( B$7+5220"�
- IV -RH KDSS\"
- NR, KH LVQ¶W�
- +H¶V VXUSULVHG�

�όταν λέει ο -RH: <28 S/((3 IN 7+( 'ININ* 
5220" :K\ GR \RX GR WKDW" :H VOHHS LQ WKH  
EHGURRP��

- IV -RH VXUSULVHG"
- <HV, KH LV�

�όταν λέει ο 3HWHU 3DQ: I OLNH \RX, -RH��
- IV 3HWHU 3DQ KDSS\"
- <HV, KH LV, HWF�

Μπορούμε, αν θέλουμε, να συȗητήσουμε με τα παιδιά 
γιατί ο -RH δεν είναι τόσο ευȤαριστημένοȢ με την 
πρόσκληση του 3HWHU 3DQ �γιατί δεν του αρέσει η 
ιδέα να τρώει στο μπάνιο κλπ�� � έκπληκτοȢ �γιατί δεν 
είȤε ĳανταστεί ότι κάποιοι άλλοι μπορεί να έȤουν 
διαĳορετικέȢ συνήθειεȢ� � γιατί ο 3HWHU 3DQ είναι 
ευȤαριστημένοȢ �γιατί διασκεδάȗει που ο -RH έȤει 
διαĳορετικέȢ συνήθειεȢ�, κλπ�

Βήμα 7  Μπορούμε να επαναλάβουμε την ιστορία με 
διάĳορουȢ τρόπουȢ:
�  παίȗουμε εμείȢ το ρόλο του 3HWHU 3DQ και δίνουμε 

μέροȢ του ρόλου του -RH στα παιδιά, τα οποία 
μπορούν αρȤικά να εκĳράȗουν απορία κάθε ĳορά 
που ο 3HWHU 3DQ λέει κάτι παράȟενο �π�Ȥ� IN 7+( 
/I9IN* 5220"� και σταδιακά να παράγουν την 
ερώτηση απορίαȢ και την απάντηση �π�Ȥ� IN 7+( 
/I9IN* 5220" :K\ GR \RX GR WKDW" :H VOHHS LQ WKH 
EHGURRP�� 

�  δίνουμε το ρόλο του 3HWHU 3DQ σε κάποιο παιδί και 
το ρόλο του -RH σε όλη την τάȟη � ή σε μεμονωμένα 
παιδιά �διαĳορετικά παιδιά για κάθε δωμάτιο�� 
Ενθαρρύνουμε τα παιδιά να δείȤνουν έκπληȟη, 
δισταγμό, κλπ� καθώȢ λένε τα λόγια�

Βήμα 8  Σε επόμενη διδακτική ώρα, σκεĳτόμαστε 
μαȗί με τα παιδιά ήρωεȢ από παραμύθια ή ταινίεȢ που 
μπορεί να έȤουν παράȟενεȢ συνήθειεȢ, π�Ȥ� $OLFH LQ 
:RQGHUODQG, 0RZJOL, SKUHN, $ODGGLQ, κλπ�
Τα παιδιά ĳαντάȗονται ότι είναι κάποιοȢ από αυτούȢ 
τουȢ ήρωεȢ και ȗωγραĳίȗουν τον εαυτό τουȢ ή�και 
την οικογένειά τουȢ � ĳίλουȢ τουȢ να κάνουν κάτι 
παράȟενο�αστείο �π�Ȥ� να κάνουν ποδήλατο στην 
κουȗίνα � να κοιμούνται στο μπάνιο � να μαγειρεύουν 
σε δενδρόσπιτο κλπ��� Το ίδιο μπορεί να γίνει και σε 
μικρέȢ ομάδεȢ�
ΜόλιȢ τελειώσουν, δείȤνουν την εικόνα τουȢ στην τάȟη 
π�Ȥ� :H SOD\ IRRWEDOO LQ WKH GLQLQJ URRP, κλπ� Η τάȟη 
μπορεί να απαντάει: ³<28 3/$< )227B$// IN 7+( 
'ININ* 5220" �:K\ GR \RX GR WKDW"� :H SOD\ IRRWEDOO 
LQ WKH JDUGHQ�´ Βοηθάμε τα παιδιά όπωȢ Ȥρειάȗεται� 
Επαναλαμβάνουμε με όσα παιδιά μαȢ επιτρέπει ο 
ȤρόνοȢ� 

Τα παιδιά ĳυλάνε τιȢ ȗωγραĳιέȢ τουȢ στουȢ 
ĳακέλουȢ τουȢ και όποτε υπάρȤει ȤρόνοȢ, όσα δεν 
έȤουν προλάβει να παρουσιάσουν τη ȗωγραĳιά 
τουȢ σε προηγούμενα μαθήματα τη δείȤνουν, όπωȢ 
περιγράĳεται παραπάνω�
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